Mdédulo Q. Doencas cronicas

As perguntas deste mddulo sdo sobre doencas créricavamos fazer perguntas sobre
diagnostico de doencas, uso dos servicos de saudaemento dos problemas.

Q1. Quando foi a ultima vez que o(a) sr(a) teve suagai@ arterial medida?

1. Ha menos de 6 meses

2. Entre 6 meses e menos de 1 ano Q001
3. Entre 1 ano e menos de 2 anos

4. Entre 2 anos e menos de 3 anos

5. 3 anos ou mais

6. Nunca

(Se Q1=1 a5, siga Q2. Se Q1=6, passe ao Q29.)

Q2. Algum médico ja lhe deu o diagnéstico de hipertensaarterial (pressao alta)?
1. Sim
2. Apenas durante a gravidez (s6 para mulheres)

3. Néo Q002
(Se Q2=1, siga Q3. Se Q2=2 ou 3, passe ao Q29.)

Q3. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticale hipertensao arterial (pressao alta)?

Q003

L1

Anos

OMenos de 1 ano

(siga Q4)

Q4. O(A) sr(a) vai ao médico/servico de saude regularme por causa da hipertenséo arterial
(pressao alta)?

1. Sim

2. Nao, s6 quando tem algum problema Q004
3. Nuncavai

(Se Q4 =2 ou 3, siga Q5. Se Q4 =1, passe ao Q6.)

Q5. Qual o principal motivo do(a) sr(a) ndo visitar o neédico/servico de saude regularmente
por causa da hipertensao arterial (presséo alta)?
Q005
O servico de saude é muito distante
O tempo de espera no servi¢o de saude € muitogrand
Tem dificuldades financeiras
N&o acha necessario
O horério de funcionamento do servigo de saude é

agrwnE



incompativel com suas atividades de trabalho onédticas
6. O plano de saude néo cobre as consultas
7. N&o sabe quem procurar ou aonde ir Q00501
8. Dificuldade de transporte
9. Outro Especifique )
(siga Q6)

Q6. Nas duas ultimas semanas, o(a) sr(a) tomou medicanmos por causa da hipertensao
arterial (pressao alta)?

1. Sim QU06

2. Nao
(Se Q6=1, siga Q7. Se Q6=2, passe ao Q11.)

Q7. Algum dos medicamentos para hipertenséo arterial iccoberto por plano de saude?

1. Sim, todos

2. Sim, alguns Q007
3. Nao, nenhum

(Se Q7 =1, passe a Q10. Se Q7 =2 ou 3, siga Q8.)

Q8. Algum dos medicamentos para hipertensdo arterial foobtido no programa farmacia
popular (PFP)?

1. Sim, todos

2. Sim, alguns

3. N&o, nenhum

(Se Q8 =1, passe a Q10. Se Q8 =2 ou 3, siga Q9.)

Q008

Q9. Algum dos medicamentos para hipertensdo arterial foobtido em servico publico de
saude?

1. Sim, todos
2. Sim, alguns
3. Nao, nenhum

(siga Q10)

Q10. O(A) sr(a) pagou algum valor pelos medicamentos?

Q009

Qo010
1. Sim
2. Nao

(siga Q11)

Q11.Quando foi a ultima vez que o(a) sr(a) recebeu asgdncia médica por causa da
hipertensao arterial?

1. Ha menos de 6 meses
2. Entre 6 meses e menos de 1 ano Q011
3. Entre 1 ano e menos de 2 anos



4. Entre 2 anos e menos de 3 anos

5. Ha 3 anos ou mais

6. Nunca recebeu

(Se Q11 =1ab5, siga Q1l2. Se Q11 = 6, passe ao.JQ28

Q12. Na ultima vez que recebeu assisténcia médica par@hbrtensao arterial, onde o(a) sr(a)
foi atendido?

01.Unidade basica de saude (posto ou centro de salgi@dade de saude da familia)
02.Centro de Especialidades, Policlinica publica olMRA?0osto de Assisténcia Médica
03.UPA (Unidade de pronto Atendimento)

04. Outro tipo de Pronto Atendimento Publico (24 horas)

05. Pronto-socorro ou emergéncia de hospital publico Q012

06. Hospital publico/ambulatério

07.Consultério particular ou clinica privada

08. Ambulatério ou consultério de empresa ou sindicato

09. Pronto-atendimento ou emergéncia de hospital poivad

10.No domicilio, com médico da equipe de saude dali@ami

11.No domicilio, com médico particular

12.0utro Especifique

(siga Q13)

Q01201

Q13. Esse atendimento foi coberto por algum plano de sdéa?

1. Sim
2. Nao Q013

(siga Q14)

Q14.O(A) sr(a) pagou algum valor por este atendimento?
(Entrevistador: Se o(a) entrevistado(a) responds gagou mas teve reembolso total, marque a opgéo 2

1. Sim
2. N&o Q014

(siga Q15)
Q15. Esse atendimento foi feito pelo SUS?

1. Sim
2. Néao Q015
3. Nao sabe

(siga Q16)
Q16. Na ultima consulta, o médico que o(a) atendeu eramesmo das consultas anteriores?

1. Sim
2. Nao Qo016

(siga Q17)

Q17. Na ultima consulta, o médico viu os exames das coitas passadas?



1. Sim

2. Nao . Q017
3. Nao, pois nao tinha realizado exames

(siga Q18)

Q18. Em algum dos atendimentos para hipertenséo, algum ddico ou outro profissional de
saude Ihe deu alguma dessas recomendacdes?

a. Manter uma alimentagéo saudavel (com frutas e aegjet Q01801
1.Sim 2. Nao (siga Q18b)

b. Manter o peso adequado Q01802
1. Sim 2. Nao (siga Q18c)

c. Ingerir menos sal Q01803
1.Sim 2. Nao (siga Q18d)

d. Praticar atividade fisica regular Q01804

1.Sim 2. Nao (siga Q18e)
e. Na&o fumar Q01805
1.Sim 2. Nao (siga Q18f)

f.  N&o beber em excesst Q01806

1.Sim 2. Nao (siga Q18q)
g. Fazer o acompanhamento regular Q01807
1. Sim 2. Néao (siga Q18h)
N Q01809
h. Outro(Especifique ) Q01808
1.Sim 2. Nao

(siga Q19)



Q19. Em algum dos atendimentos para hipertensao arteridbi pedido algum exame?

a. Exame de sangue (colesterol, glicemia, trigliceride) Q01901
1.Sim 2. Nao (siga Q19b)
b. Exame de urina Q01902
1. Sim 2. Nao (siga Q19c)
c. Eletrocardiograma Q01903
1.Sim 2. Nao (siga Q19d)
d. Teste de esforco Q01904
1.Sim 2. Nao (siga Q19e)
. Q01906
e. Outro (Especifique )
1. Sim 2. Nao Q01905

(Se todos os itens forem = 2, passe ao Q22. Casuréwio, siga Q20.)
Q20. O(A) sr(a) fez todos os exames solicitados?

1. Sim Q020
2. Nao

(Se Q20 =1, passe ao Q22. Se Q20 = 2, siga a0 Q21.
Q21. Qual o principal motivo do(a) sr(a) nao ter feito bdos os exames solicitados?

01.0 exame esta marcado, mas ainda néo fez
02.N&o achou necesséario Q021
03.Nao conseguiu marcar
04.0 tempo de espera no laboratorio ou servico deesa@@muito grande
05. Estava com dificuldades financeiras
06. O laboratdrio ou servi¢o de saude era muito distant
07.0 horario de funcionamento do laboratorio ou servig
de saude era incompativel com as suas atividadealthlho ou domésticas
08.0 plano de saude nao cobria todos os exames adbsit
09.Na&o sabia onde realizar os exames Q02101
10. Dificuldade de transporte
11.0Outro Especifique )

(siga Q22)




Q22.Em algum dos atendimentos para hipertensdo arterialhouve encaminhamento para
alguma consulta com médico especialista, tais corardiologista ou nefrologista?

1. Sim
~ 022
2. Nao Q
3. N&o houve encaminhamento, pois todas as consuydéaa hipertensdo foram com médico
especialista

(Se Q22 =1, siga Q23. Se Q22 = 2 ou 3, passe a6.Q2
Q23. O(A) sr(a) foi a todas as consultas com o médicopexialista?

1. Sim
2. N&o Q023

(Se Q23 =1, passe ao Q26. Se Q23 = 2, siga Q24.)

Q24.Qual o principal motivo do(a) sr(a) ndo ter ido a ddas as consultas com o médico
especialista?

01. A consulta estd marcada, mas a consulta aindeonéeafizada
02.N&o achou necessério
03.N&o sabia quem procurar ou aonde ir Q024
04.Estava com dificuldades financeiras
05. Teve dificuldades de transporte
06.Nao conseguiu marcar
07.0 tempo de espera no servico de saude era mundera
08.0 plano de saude néo cobria a consulta
09. 0O servico de saude era muito distante
10. 0O horéario de funcionamento do servi¢co de saudeecempativel
com as atividades de trabalho ou domésticas Q02401
11. Outro Especifique )

(siga Q26)

Q25. Excluir

Q26. Alguma vez o(a) sr(a) se internou por causa da higensao ou de alguma complicagéo?

1. Sim
2. Nao Q026
(Se Q26=1, siga Q27. Se Q26=2, passe ao Q28,,

Q27.H&a quanto tempo foi a ultima internacdo por causa @& hipertensdo ou de alguma
complicagéao?

1. Ha menos de 6 meses
2. Entre 6 meses e menos de 1 ano
3. Entre 1 ano e menos de 2 anos



4. Entre 2 anos e menos de 3 anos
5. Ha 3 anos ou mais Q027

(siga Q28)

Q28.Em geral, em que grau a hipertensdo ou alguma comphcdo da hipertensao limita as
suas atividades habituaigcomo trabalhar, estudar, realizar afazeres doousstétcy

1. Nao limita

2. Um pouco

3. Moderadamente
4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q29)

Q29. Quando foi a ultima vez que o(a) sr(a) fez exame dangue para medir a glicemia, isto €,
0 aclcar no sangue?

Q028

1. Ha menos de 6 meses
2. Entre 6 meses e menos de 1 ano
3. Entre 1 ano e menos de 2 anos
4. Entre 2 anos e menos de 3 anos
, ) Q029
5. Ha 3 anos ou mais
6. Nunca fez
(Se Q29=1 a 5, siga Q30. Se Q29=6, passe ao Q59.)

Q30. Algum médico ja lhe deu o diagnéstico de diabetes?
1. Sim
2. Apenas durante a gravidést para mulheres) Q030
3. Néo
(Se Q30=1, siga Q31. Se Q30=2 ou 3, passe ao Q59.)

Q31. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticale diabetes?

Q031

L1

Anos
(siga Q32)

Q32. O(A) sr(a) vai ao médico/servico de saude regularmee por causa do diabetes?

Menos de 1 ano

1. Sim

2. Nao, s6 quando tem algum problema Q032
3. Nuncavai

(Se Q32=1, passe ao Q34. Se Q32=2 ou 3, siga Q33.)



Q33. Qual o principal motivo do(a) sr(a) ndo visitar o nédico/servigo de saude regularmente
por causa do diabetes?

O servico de saude € muito distante

O tempo de espera no servigo de saude é muitoe
Tem dificuldades financeiras

N&o acha necessario

O horario de funcionamento do servico de saudecémpativel com suas atividades de
trabalho ou domésticas

O plano de saude nédo cobre as consultas

Nao sabe quem procurar ou aonde ir Q03301

Dificuldade de transporte

Outro Especifique )

(siga Q34)

Q033

arwnE

© 0N

Q34. Nas duas ultimas semanas, por causa do diabetesg)agr(a):

a. Tomou medicamentos orais para baixar o agucar?

1. Sim 2.Nao Q03401
(siga Q34b)

b. Usou insulina?

1.Sim 2. Nao Q03402
(Se Q34a=1 ou Q34b=1, siga Q35. Se Q34a=2 e Q34lp=Bse ao Q39.)

Q35. Algum dos medicamentos ou insulina para diabetesifooberto por plano de saude?

1. Sim, todos

2. Sim, alguns Q035

3. Nao, nenhum

(Se Q35=1, passe ao Q38. Se Q35=2 ou 3, siga Q36.)

Q36. Algum dos medicamentos para diabetes ou insulinaifobtido no Programa de Farmacia
Popular (PFP)?

1. Sim, todos
2. Sim, alguns
3. Nao, nenhum Q036

(Se Q36=1, passe ao Q38. Se Q36=2 ou 3, siga Q37.)

Q37. Algum dos medicamentos para diabetes ou insulina ifmbtido em servico publico de
saude?

1. Sim, todos Q037

2. Sim, alguns
3. N&o, nenhum



(siga Q38)
Q38. O(A) sr(a) pagou algum valor pelos medicamentos pardiabetes ou insulina?

1. Sim
2. Nao

(siga Q39) Q038

Q39. Quando foi a ultima vez que o(a) sr(a) recebeu asgncia médica por causa do diabetes?

1. Ha menos de 6 meses

2. Entre 6 meses e menos de 1 ano

3. Entre 1 ano e menos de 2 anos Q039

4. Entre 2 anos e menos de 3 anos

5. Ha 3 anos ou mais

6. Nunca recebeu

(Se Q39=1 ao 5, siga Q40. Se Q39=6, passe ao Q58.)

Q40. Na ultima vez que recebeu assisténcia médica parabetes, onde o(a) sr(a) foi atendido?

01.Unidade basica de saude (posto ou centro de salgi@dade de saude da familia)
02.Centro de Especialidades, Policlinica publica olMRA?osto de Assisténcia Médica
03.UPA (Unidade de pronto Atendimento)

04. Outro tipo de Pronto Atendimento Publico (24 horas)

05. Pronto-socorro ou emergéncia de hospital publico

06. Hospital publico/ambulatério Q040

07.Consultério particular ou clinica privad

08. Ambulatério ou consultério de empresa ou sindicato

09. Pronto-atendimento ou emergéncia de hospital poivad

10.No domicilio, com médico da equipe de saude dali@ami

11.No domicilio, com médico particular Q04001

12.0utro Especifique )

(siga Q41)

Q41. Esse atendimento foi coberto por algum plano de sdé?

1. Sim
2. Nao
(siga Q42) Q041

Q42.0(A) sr(a) pagou algum valor por esse atendimen®§Entrevistador: Se o(a) entrevistado
(a) responder que pagou mas teve reembolso totatjue a opcéo 2)

1. Sim
2. Néo Q042

(siga Q43)
Q43. Esse atendimento foi feito pelo SUS?

1. Sim
2. Néo Q043



3. Nao sabe
(siga Q44)

Q44. Na ultima consulta, o médico que o(a) atendeu eramesmo das consultas anteriores?

1. Sim
2. Nao Q044

(siga Q45)
Q45. Na ultima consulta, o médico viu os exames das coiftas passadas?
1. Sim

2. Néo Q045
3. Nao, pois nao tinha realizado exames

(siga Q46)

Q46. Em algum dos atendimentos para diabetes, algum médi ou outro profissional de saude
Ihe deu alguma dessas recomendacdes?

a. Manter uma alimentacéo saudavel (com frutas e aegjet Q004601

1. Sim 2. Néao (siga Q46b)

b. Manter o peso adequado Q04602

1.Sim 2. Nao (siga Q46¢)

c. Praticar atividade fisica regular Q04603

1. Sim 2. Néao (siga Q46d)

d. Nao fumar Q04604

1.Sim 2. Nao (siga Q46e)
e. Na&ao beber em excess Q04605
1. Sim 2. Nao (siga Q46f)

Q04606
f.  Diminuir o consumo de carboidratos (massas, pa@es et

1.Sim 2. Nao (siga Q469)

g. Medir a glicemia em casa Q04607
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1. Sim 2. Néao (siga Q46h)

h. Examinar os pés regularmente Q04608
1.Sim 2. Nao (siga Q46i)
. - Q04610
I. Outro (Especifique )
1. Sim 2. Nao 004609
(siga Q47)

Q47. Em algum dos atendimentos para diabetes foi pediddgum exame?

a. Exame de sangue (colesterol, glicemia, triglicafjle =~ Q04701
1.Sim 2. Nao (siga Q47hb)

b. Hemoglobina glicada Q04702
1.Sim 2. Nao (siga Q47c)

Curva glicémica Q04703

o

1.Sim 2. Nao (siga Q47d)

d. Exame deurina Q04704

1. Sim 2. Nao (siga Q47e)
- 04706
e. Outro(Especifique: Q )
47
1. Sim 2. Nao Q04705

(Se todos os itens forem = 2, passe ao Q50. Casuti@wio, siga Q48.)

Q48. O(A) sr(a) fez todos os exames solicitados?
Q048
1. Sim
2. Nao
(Se Q48=2, siga Q49. Se Q48=1, passe ao Q50.)
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Q49. Qual o principal motivo do(a) sr(a) nao ter feito bdos os exames solicitados?

01.0 exame estd marcado, mas ainda néo fez

02.N&o achou necessario Q049

03.Nao conseguiu marcar

04.0 tempo de espera no laboratorio ou
servigo de saude era muito grande

05. Estava com dificuldades financeiras

06. O laboratorio ou servigo de saude era muito distant

07.0 horério de funcionamento do laboratorio ou serd€ saude
era incompativel com as suas atividades de tralmiftmmeésticas

08. 0 plano de saude néo cobria todos os exames adbsit

09.N&o sabia onde realizar os exames

10. Dificuldade de transporte Q04901

11.Outro Especifique )

(siga Q50)

Q50. Em algum dos atendimentos para diabetes, houve emsahamento para alguma consulta
com médico especialista, tais como cardiologista, ndocrinologista, nefrologista ou
oftalmologista?

1. Sim Q050

2. Nao

3. Nao houve encaminhamento, pois todas as consudtes ¢iabetes foram com médico
especialista

(Se Q50=1, siga Q51. Se Q50=2 ou 3, passe ao 53.

Q51. O(A) sr(a) foi a todas as consultas com médico espadista?
1. Sim Q051
2. Nao

(Se Q51=2, siga Q52. Se Q51=1, passe ao Q53.)

Q52. Qual o principal motivo do(a) sr(a) ndo ter ido a ddas as consultas com o médico
especialista?

01. A consulta esta marcada, mas a consulta aindeon&safizada

02.N&o achou necesséario

03.Nao sabia quem procurar ou aonde ir

04.Estava com dificuldades financeiras

05.Teve dificuldades de transporte

06.N&o conseguiu marcar

07.0 tempo de espera no servi¢o de saude era muitdeyra

08.0 plano de saude nao cobria a consulta

09.0 servico de saude era muito distante

10.0 horério de funcionamento do servico de saudeirmampativel com as atividades de
trabalho domésticas Q05201

Q052

12



11.0Outro Especifique: )
(siga Q53)

Q53. Quando foi a ultima vez que realizaram um exame deista ou fundo de olho em que
dilataram sua pupila?

1. Ha menos de 6 meses Q053
2. Entre 6 meses e menos de 1 ano

3. Entre 1 ano e menos de 2 anos

4. Entre 2 anos e menos de 3 anos

5. Ha 3 anos ou mais

6. Nunca fez

(siga Q54)
Q54. Quando foi a ultima vez que um meédico ou profissial de satde examinou seus pés para
verificar sensibilidade ou presenca de feridas ouritacées?

1. Hamenos de 6 meses Q054

2. Entre 6 meses e menos de 1 ano

3. Entre 1 ano e menos de 2 anos
4. Entre 2 anos e menos de 3 anos
5
6

. H& 3 anos ou mais
Nunca teve os pés examinados

(siga Q55)
Q55. O(A) sr(a) tem ou teve alguma destas complicagbesrrausa do diabetes?
a. Problemas navista Q05501
1.Sim 2. Nao (siga Q55b)
b. Infarto Q05502
1.Sim 2. Nao (siga Q55c)
C. AVC (Acidente Vascular cerebral) ou derrame Q05503
1.Sim 2. Nao (siga Q55d)

d. Outro problema circulatério Q05504

1.Sim 2. Nao (siga Q55e)
e. Problema nos rins Q05505
1.Sim 2. Nao (siga Q55f)

f. Ulcera/ferida nos pés Q05506

13



1.Sim 2. Nao (siga Q550)
g. Amputacédo de membros (pés, pernas, maos ou bracos Q05507
1.Sim 2. Nao (siga Q55h)

h. Coma diabético =~ Q05508

1.Sim 2. Nao (siga Q55i)
i Outro (Especifique Q05510 ) Q05509
1.Sim 2. Nao (siga Q56)

Q56. Alguma vez o(a) sr(a) se internou por causa do diabes ou de alguma complicacédo?

1. Sim
2. Nao
(Se Q56=1, siga Q57. Se Q56=2, passe ao Q58.)

Q056

Q57.Ha quanto tempo foi a ultima internacdo por causa d diabetes ou de alguma
complicacéo?

1. Ha& menos de 6 meses Q057
2. Entre 6 meses e menos de 1 ano

3. Entre 1 ano e menos de 2 anos

4. Entre 2 anos e menos de 3 anos

5. Ha 3 anos ou mais

(siga Q58)

Q58. Em geral, em que grau o diabetes ou alguma complic@& do diabetes limita as suas
atividades habituais (tais como trabalhar, realizarafazeres domésticos, etc.)?

Nao limita

Um pouco Q0S8
Moderadamente

Intensamente

. Muito intensamente

siga Q59)

GIESERENES

~

Q59. Quando foi a ultima vez que o(a) sr(a) fez exame dmngue para medir o colesterol e
triglicerideos?

H& menos de 6 meses Q059
Entre 6 meses e menos de 1 ano

Entre 1 ano e menos de 2 anos

Entre 2 anos e menos de 3 anos

Ha 3 anos ou mais

Nunca fez

oA ONE
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(Se Q59=1 ao 5, siga Q60. Se Q59=6, passe ao Q63.)

Q60. Algum médico ja lhe deu o diagnostico de colesteralto?

1. Sim
2. Nao Q060

(Se Q60=1, siga Q61. Se Q60=2, passe ao Q63.)

Q61. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticale colesterol alto?
Q061
L1

Anos

Menos de 1 ano

(siga Q62)

Q62. Algum médico ou outro profissional de saude l|he deualgumas das seguintes
recomendacgdes por causa do colesterol alto?

a. Manter uma alimentagéo saudavel (com frutas e aex)et Q06201
1.Sim 2. Nao (siga Q62hb)
b. Manter o peso adequado Q06202
1.Sim 2. Nao (siga Q62c)

C. Pratica de atividade fisica Q06203

1.Sim 2. Nao (siga Q62d)
d. Tomar medicamentos Q06204
1.Sim 2. Nao (siga Q62e)

e. N&o fumar Q06205

1.Sim 2. Nao (siga Q62f)
f. Fazer acompanhamento regular Q06206
1.Sim 2. Nao (siga Q63)

Q63. Algum médico ja Ihe deu o diagnostico de uma doengdo coracédo, tais como infarto,
angina, insuficiéncia cardiaca ou outra?

Q063
15



1.Sim 2. Nao
(Se Q63= 2, passe ao Q68. Caso contrario, siga pasaitens abaixo.)
a. Infarto
Q06301
1. Sun 2. Nao (siga Q63b)
b. Angina Q06302
1.Sim 2. Nao (siga Q63c)

c. Insuficiéncia cardiaca Q06303

1.Sim 2. Nao (siga Q63d)
Q06305
d. Outra (Especifique )
1. Sim . N&o Q06304

(Se todas = 2, passe ao Q68. Caso contrario, sigadQ

Q64. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnésticala doenga do coragdo?
Q064

L]

ANos

Menos de 1 ano

(siga Q65)
Q65. O que o(a) sr(a) faz atualmente por causa da doemdo coragéo?
a. Dieta Q06501
1. Sim . NAo (siga Q65b)

b. Pratica de atividade fisica Q06502

1. Sim . NAo (siga Q65c)
C. Toma medicamento: Q06503

1. Sim . NAo (siga Q65d)
d. Outro Especifique Q06505 )

1. Sim 2. Nao

Q06504
16



(siga Q66)

Q66.0(A) sr(a) j4 fez alguma cirurgia de ponte de safem ou colocagdo de stent ou
angioplastia?

1. Sim
2. Nao

(siga Q67)

Q066

Q67. Em geral, em que grau a doenca do coracao limita asias atividades habituais (tais como
trabalhar, realizar afazeres domeésticos, etc.)?

1. Nao limita

2. Um pouco

3. Moderadamente Qo067
4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q68)

Q68. Algum médico ja Ihe deu o diagnéstico de AVC (Aciddge Vascular cerebral) ou
derrame?

068
1. Sim Q

2. Nao
(Se Q68=2, passe ao Q74.Se Q68=1, siga Q69.)

Q69. Quantos derrames (ou AVC) o(a) sr(a) ja teve?
Q069
L1 |

Quantos

(siga Q70)

Q70. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticalo derrame (ou AVC)?

Q070
L1 |

Menos de 1 ano
ANos

(siga Q71)
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Q71.Por causa do derrame (ou AVC), o(a) sr(a) realizodomografia ou ressonancia da
cabeca?

1. Sim

2. Néo Q071
(siga Q72)

Q72. 0 que o(a) sr(a) faz atualmente por causa do derragn(ou AVC)?
a. Dieta Q07201
1.Sim 2. Nao (siga Q72Db)
b. Fisioterapia Q07202
1.Sim 2. Nao (siga Q72c)
C. Outras terapias de reabilitacédr Q07203

1.Sim 2. Nao (siga Q72d)

d. Toma aspirina Q07204

1.Sim 2. Nao (siga Q72e)
e. Toma outros medicamentos Q07205
1.Sim 2. Nao (siga Q72f)
Q07207
f. Outro Especifique )
1. Sim 2. Nao
Q07206
(siga Q73)

Q73. Em geral, em que grau o derrame (ou AVC) limita asuas atividades habituais (tais como
trabalhar, realizar afazeres domeésticos, etc.)?

1. Nao limita
2. Um pouco Q073
3. Moderadamente
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4. Intensamente
5. Muito intensamente

(siga Q74)
Q74. Algum médico ja lhe deu o diagndstico de asma (owdnquite asmatica)?

1. Sim Q074
2. Nao
(Se Q74=1, siga Q75. Se Q74=2, passe ao Q79.)

Q75. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnésticale asma?
Q075

L1

Idade

Menos de 1 ano

(siga Q76)
Q76. Nos ultimos 12 meses, o(a) sr(a) teve alguma cridasma?
1. Sim
2. Nao Q076
(Se Q76=1, siga Q77. Se Q76=2, passe ao Q7¢.,

Q77.0 que o(a) sr(a) faz atualmente por causa da asma?

a. Usa medicamentos (inaladores, aerossol ou commghid Q07701
1.Sim 2. Nao (siga Q77a)
Q07703

b. Outro (Especifique

1. Sim 2. Nao Q07702

(siga Q78)

Q78.Em geral, em que grau a asma limita as suas atividas habituais (tais como trabalhar,
realizar afazeres domésticos, etc.)?

1. Nao limita
2. Um pouco Q078
3. Moderadamente
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4. Intensamente
5. Muito intensamente

(siga Q79)
Q79. Algum médico ja lhe deu o diagnostico de artrite oweumatismo?
1. Sim Q079

2. Nao
(Se Q79=1, siga Q80. Se Q79=2, passe ao Q84.)

Q80. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticale artrite ou reumatismo?
Q080

L1

ANoSs

Menos de 1 ano

(siga Q81)

Q81. O que o(a) sr(a) faz atualmente por causa da artit ou reumatismo?

08101
a. Exercicio ou atividade fisica Q

1.Sim 2. Nao (siga Q81b)
b. Fisioterapia Q08102

1.Sim 2. Nao (siga Q81c)
C. Usa medicamentos ou injeces Q08103

1.Sim 2. Nao (siga Q81d)
d. Faz acupuntura Q08104

1.Sim 2. Nao (siga Q81e)

» Q08106

e. Outro (Especifique )

1. Sim 2. Nao Q08105
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(siga Q82)

Q82. O(A) sr(a) ja fez alguma cirurgia por causa da artite ou reumatismo?

1. Sim
082
2. Nao Q

(siga Q83)

Q83. Em geral, em que grau a artrite ou reumatismo limid as suas atividades habituais (tais
como trabalhar, realizar afazeres domeésticos, ete.)

1. Nao limita

2. Um pouco Q083
3. Moderadamente

4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q84)

Q84.0(a) sr(a) tem algum problema crénico de coluna, oo dor crdénica nas costas ou no
pescoco, lombalgia, dor ciética, problemas nas veétiras ou disco?

1. Sim Qo084
2. Nao
(Se Q84=1, siga ao Q85. Se Q84=2, passe ao Q88.)

Q85. Que idade o(a) sr(a) tinha quando comecgou o probleama coluna?
Q085

L1

Anos (siga Q86)

Menos de 1 ano

Q86. O que o(a) sr(a) faz atualmente por causa do probie na coluna?

a. Exercicio ou fisioterapia Q08601
1.Sim . Ndo (siga Q86b)
b. Usa medicamentos ou injecdes Q08603

1.Sim . Ndo (siga Q86¢)
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c. Faz acupuntura Q08603

1.Sim . Ndo (siga Q86d)

N Q08605
d. Outro (Especifique

1. Sim . Ndo Q08604

(siga Q87)

Q87.Em geral, em que grau o problema na coluna limita @ suas atividades habituais (tais
como trabalhar, realizar afazeres domésticos, et@.)

N&o limita Q087
Um pouco
Moderadamente
Intensamente
. Muito intensamente
(siga Q88)
Q88. Algum médico ja lhe deu o diagndstico de DORT (digtbio osteomuscular relacionado ao
trabalho)?

arwnE

1. Sim Q088
2. Nao
(Se Q88=1, siga Q89. Se Q88=2, passe ao Q92.)
Q89. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticale DORT?

Q089

L]

Anos

Menos de 1 ano

(siga Q90)
Q90. O que o(a) sr(a) faz atualmente por causa do DORT?
a. Exercicio ou fisioterapia Q09001
1.Sim . Nldo 6iga Q90b)

b. Usa medicamentos ou inje¢cbes Q09002
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1.Sim . Ndo 6iga Q90c)

c. Faz acupuntura Q09003

1.Sim . Ndo 6iga Q90d)
Q09005
d. Outro (Especifique )
1. Sim . Ndo Q09004
(siga Q91)

Q91. Em geral, em que grau o DORT limita as suas atividies habituais (tais como trabalhar,
realizar afazeres domésticos, etc.)?

1. Nao limita

2. Um pouco

3. Moderadamente Qo091
4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q92)

Q92. Algum médico ou profissional de saude mental (comusiquiatra ou psicélogo) ja lhe deu
o diagndstico de depressao?

1. Sim Q092
2. Nao
(Se Q92=1, siga Q93. Se Q92=2, passe ao Q110.)

Q93. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagndsticale depressao?

Q093
Menos de 1 ano
Anos
(siga Q94)
Q94. O(A) sr(a) vai ao médico/servico de saude regularmee por causa da depressdo?
1. Sim Q094

2. Nao, s6 quando tem algum problema
3. Nuncavai
(Se Q94=1, passe ao Q96. Se Q94=2 ou 3, siga Q95.)
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Q95. Qual o principal motivo do(a) sr(a) ndo visitar o nédico/servigo de saude regularmente
por causa da depressao?
Q095
N&o esta mais deprimido
O servico de saude é muito distante
N&o tem animo
O tempo de espera no servigo de saude é muitoggrand
Tem dificuldades financeiras
O horario de funcionamento do servico de saudecénipativel e com suas atividades de
trabalho ou domésticas
7. O plano de saude néo cobre as consultas
8. Na&o sabe quem procurar ou aonde ir
9. Dificuldade de transporte Q09501
10.Outro Especifique )
(siga Q96)

oA LNE

Q96. Quais tratamentos o(a) sr(a) faz atualmente por caa da depressao?

a. Faz psicoterapia Q09601

1.Sim 2. Nao (siga Q96b)
b Toma medicamentos pgg02
1.Sim 2. Nao (siga Q96¢)

c. Outro Especifique 009604 )

1. Sim 2. Nédo Q09603
(Se Q96b = 2, passe ao Q101. Caso contrario, siga7Q
Q97. Algum dos medicamentos para depressao foi cobert@pplano de saude?
1. Sim, todos
2. Sim, alguns

3. N&o, nenhum
(Se Q97=1, passe ao Q100. Se Q97=2 ou 3, siga 98.)

Q097

Q98. Algum dos medicamentos para depressao foi obtido eservico publico de saude?

1. Sim, todos
Q098
2. Sim, alguns
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3. Nao, nenhum
(siga Q100)

Q99. Excluida

Q100. O(A) sr(a) pagou algum valor pelos medicamentos?

1. Sim
2. N&o Q100

(siga Q101)

Q101. Quando foi a ultima vez que o(a) sr(a) recebeu asgncia meédica por causa da
depressao?

1. Ha menos de 6 meses Q101
2. Entre 6 meses e menos de 1 ano

3. Entre 1 ano e menos de 2 anos

4. Entre 2 anos e menos de 3 anos

5. Ha 3 anos ou mais

6. Nunca recebeu

(Se Q101=1 ao0 5, siga ao Q102. Se Q101=6, pas¥@HI®D.)

Q102. Na ultima vez que recebeu assisténcia médica pareeptessdo, onde o(a) sr(a) foi
atendido?

01.Unidade basica de saude (posto ou centro de salgi@adade de saude da familia)
02.Centro de Especialidades, Policlinica publica oMPAPosto de Assisténcia Médica
03.UPA (Unidade de pronto Atendimento) 0102

04.CAPS — Centro de Atencao Psicossocial
05. Outro tipo de Pronto Atendimento Publico (24 horas)
06. Pronto-socorro ou emergéncia de hospital publico
07.Hospital publico/ambulatoério

08. Consultério particular ou clinica privada

09. Ambulatério ou consultério de empresa ou sindicato
10. Pronto-atendimento ou emergéncia de hospital poivad
11.No domicilio, com médico da equipe de saude dali@ami
12.No domicilio, com médico particular Q10201
13.Outro Especifique
(siga Q103)

Q103. Esse atendimento foi coberto por plano de saude?

1. Sim

2. Nao Q103
(siga Q104)
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Q104.0(A) sr(a) pagou algum valor por esse atendimen®fEntrevistador: Se o(a)
entrevistado(a) responder que pago, mas teve relsmbatal, marque a op¢ad)

1. Sim
2. Néao Q104
(siga Q105)

Q105. Esse atendimento foi feito pelo SUS?

1. Sim
2. Nao
3. Nao sabe
(siga Q106)

Q105

Q106. Em algum dos atendimentos para depressdo, houve amgnhamento para algum
acompanhamento com profissional de saude mental,ro0 psiquiatra ou psicologo?

1. Sim

2. Nao Q106

3. Nao houve encaminhamento, pois todas as consw@arasdepressao foram com profissional
de saude mental

(Se Q106=1, siga Q107. Se Q106=2 ou 3, passe a®®Q10

Q107.0O(A) sr(a) conseguiu ir a todas as consultas com giissional especialista de saude
mental?

. 107

1. Sim Q10
2. Nao
(Se Q107=1, passe ao Q109. Se Q107=2, siga Q108.)

Q108. Qual o principal motivo do(a) sr(a) nédo ter ido a édas as consultas com o profissional
especialista de saude mental?

01. A consulta esta marcada, mas a consulta aindeon&safizada

02.N&o conseguiu marcar

03.Né&o achou necessario Q108

04.Nao teve animo

05.0 tempo de espera no servi¢o de saude era muitdeyra

06.Na&o sabia quem procurar ou aonde ir

07.Estava com dificuldades financeiras

08.Teve dificuldades de transporte

09. 0 plano de saude nao cobria a consulta

10. 0 servico de saude era muito distante

11.0 horério de funcionamento do servi¢co de saudeecempativel
com as atividades de trabalho ou domésticas

Q10801
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12.Outro Especifique )
(siga Q109)

Q109. Em geral, em que grau a depressao limita as suasivtiades habituais (tais como
trabalhar, realizar afazeres domeésticos, etc.)?

1. Nao limita

2. Um pouco Q109
3. Moderadamente

4. Intensamente

5

. Muito intensamente
(siga Q110)

Q110. Algum médico ou profissional de saude mental (conqusiquiatra ou psic6logo) ja Ihe deu
o diagnadstico de outra doenca mental, como esquirefia, transtorno bipolar, psicose ou TOC
(Transtorno Obsessivo Compulsivo)?

Q110
1. Sim 2. Nao

(Se Q110= 2, passe ao Q116. Caso contrario, sigagas itens abaixo.)

a. Esquizofrenia Q11001

1.Sim 2. Nao (siga Q110b)

b Transtorno bipolar Q11002

1.Sim 2. Nao (siga Q110c)

c. TOC (Transtorno obsessivo compulgivo Q11003

1.Sim 2. Nao (siga Q110d)
Q11005
d. Outro Especifique )
1. Sim 2. Nao Q01104

(Se todas = 2, passe ao Q116. Caso contrario, Sigl1.)
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Q111. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticale doenca mental?

Q111

L]

ANos

Menos de 1 ano

(siga Q112)

Q112. O(A) sr(a) visita o meédico/servico de saude regularente por causa dessa doenca
mental?

1. Sim Q112

2. Nao

3. Nao, s6 quando tenho algum problema
(Se Q112=1, passe ao Q114. Se Q112=2 ou 3, siga3Q11

Q113. Qual o principal motivo do(a) sr(a) ndo visitar o nédico/servi¢co de saude regularmente?
. Q113

N&o acha necessério

O servico de saude € muito distante

Acha que ndo vai ser bem recebido no servi¢o diéesadrque tem uma doenca mental

Tem dificuldades financeiras

O horéario de funcionamento do servico de saudecénipativel com suas atividades de

trabalho ou domésticas

6. O plano de saude néo cobre as consultas regulares

7. Nao sabe quem procurar ou aonde ir

8. Dificuldade de transporte Q11301

9. Outro Especifique )

(siga Q114)

agrwnE

Q114. Quais tratamentos o(a) sr(a) faz atualmente por caa da doenca mental?

a. Faz psicoterapia Q11401

1.Sim 2. Nao (siga Q114b)
b. Usa medicamentos ou inje¢ée Q11402
1.Sim 2. Nao (siga Q114c)
Q11404
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c. Outro (Especifique )

(siga Q115)
Q115. Em geral, em que grau essa uoencga mental limita agas atividades habituais (tais como
trabalhar, realizar afazeres domeésticos etc.)?

1. Nao limita Q115

2. Um pouco

3. Moderadamente

4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q116)
Q116. Algum médico ja Ihe deu o diagndstico de alguma doea no pulmao, tais como
enfisema pulmonar, bronquite crénica ou DPOC (Doerg Pulmonar Obstrutiva Cronica)?

1.Sim 2. Nao

(Se Q116= 2, passe ao Q120. Caso contrario, sigagas itens abaixo.)

a. Enfisema pulmonar Q11601

1.Sim 2. Nao (siga Q116b)

b. Bronquite crénica Q11602

1.Sim 2. Nao (siga Q116c)
Q11604
c. Outro (Especifique )
1. Sim 2. Nao Q11603

(Se todas = 2, passe ao Q120. Caso contrario, SiHL7.)

Q117. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagndésticala doenca no pulméao?
Q117

L1

Menos de 1 ano
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Anos
(siga Q118)

Q118. O que o(a) sr(a) faz atualmente por causa da doenga pulmao?

a. Usa medicamentos (inaladores, aerossol ou compgnid Q11801
1.Sim 2. Nao (siga Q118hb)
b. Usa oxigénio Q11802
1.Sim 2. Nao (siga Q118c)
C. Fisioterapia respiratoria Q11803
1.Sim 2. Nao (siga Q118d)
Q11805
d. Outro Especifique )
Q11804
1.Sim 2. Nao
(siga Q119)

Q119. Em geral, em que grau a doenca do pulméo limita asuas atividades habituais (tais
como trabalhar, realizar afazeres domésticos etc.)?

1. Nao limita Q119
2. Um pouco

3. Moderadamente

4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q120)

Q120. Algum médico ja Ihe deu algum diagndstico de cancer

1. Sim Q120
2. Nao
(Se Q120=1, siga Q121. Se Q120=2, passe ao Q124.)

Q121. No primeiro diagnéstico de cancer, que tipo de caec o(a) sr(a) tem ou teve?
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1. Pulméo Q121

2. Intestino

3. Estébmago

4. Mama €06 para mulherés

5. Colo de uteroq6 para mulhergs

6. Prostatag6 para homens

7. Pele Q12101

8. Outro Especifique )
(siga Q122)

Q122. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagndsticale cancer?
Q122

L1

ANos

Menos de 1 ano
(siga Q123)

Q123. Em geral, em que grau o cancer ou algum problema pwvocado pelo céancer limita as
suas atividades habituais (tais como trabalhar, rédear afazeres domésticos, etc.)?

1. Na&o limita Q123
2. Um pouco

3. Moderadamente

4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q124)

Q124. Algum médico ja Ihe deu o diagnéstico de insufici@m renal cronica?
1. Sim Q124

2. Nao
(Se Q124=1, siga Q125. Se Q124=2, passe ao Q128.)

Q125. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagnosticale insuficiéncia renal crénica?
Q125

L]

ANos

Menos de 1 ano
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(siga Q126)
Q126. O que o(a) sr(a) faz ou fez por causa da insuficiéia renal crbnica?

a. Toma medicamentos Q12601

1.Sim 2.Nao (siga Q126b)

b. Hemodidlise Q12602

1.Sim 2.Nao (siga Q126¢)

C. Dialise peritoneal Q12603

1.Sim 2.Nao (siga Q126d)

d. Fez transplante de rim Q12604

1.Sim 2.Nao (siga Q126e)
e. Outro (Especifique 12606 )
1.Sim 2.Nao Q12605
(siga Q127)

Q127. Em geral, em que grau a insuficiéncia renal cronicéimita as suas atividades habituais
(tais como trabalhar, realizar afazeres domeésticostc.)?

1. Nao limita

2. Um pouco Q127
3. Moderadamente

4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q128)

Q128. Algum medico ja lhe deu algum diagnéstico de outrdoenca cronica, fisica ou mental,
ou doenca de longa duracédo (de mais de 6 meses deagao)?

1. Sim Q128
2. Nao
(Se Q128=1, siga Q129. Se Q128=2, passe ao Q132.)

Q129. O(A) sr(a) pode me dizer qual ?No caso de mais de uma, escolha a pringipal
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Q129

(siga Q130)

Q130. Que idade o(a) sr(a) tinha no primeiro diagndéstico?
Q130
L1 |

Menos de 1 ano
ANoS

(siga Q131)

Q131.Em geral, em que grau esta doenca limita suas atilddes habituais (tais como
trabalhar, realizar afazeres domeésticos, etc.)?

1. Na&o limita Q131
2. Um pouco

3. Moderadamente

4. Intensamente

5. Muito intensamente

(siga Q132)

Q132. Nas ultimas duas semanas, o(a) sr(a) fez uso detatgmedicamento para dormir?

1. Sim 132
2. Nao N

(Se Q132=1, siga Q133. Se Q132=2 e homem com 40samw mais, passe ao Q136. Se
Q132=2 e homem com menos de 40 anos, passe ao nmodll Se Q132=2 e mulher, passe ao
médulo R.)

Q133. Nas ultimas duas semanas, por quantos dias usou @edicamento para dormir?

Q133
Dias
(siga Q134)
Q134. O medicamento que o(a) sr(a) usa para dormir éaitado por médico?
1. Sim Q134
2. Nao

(Se Q134=1, siga Q135. Se Q134=2 e homem com 40samw mais, passe ao Q136. Se
Q134=2 e homem com menos de 40 anos, passe ao nmwdll Se Q134=2 e mulher, passe ao
maodulo R.)
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Q135. Foi receitado para o(a) sr(a) mesmo(a)?

Q135

1. Sim
2. Nao, foi receitado por médico para outra pessoa

(Se homem com 40 anos ou mais de idade, siga Q136 Homem com menos de 40 anos, passe
ao médulo U. Se mulher, passe ao moédulo R.)

Q136. Quando foi a ultima vez que o sr fez um exanfisico/toque retal da prostata?

1. Menos de 1 ano atras Q136
2. De 1 ano a menos de 2 anos

3. De 2 anos a menos de 3 anos

4. 3 anos ou mais atras

5. Nunca fez

(Se Q136=1 a 4, passe ao modulo U. Se Q136=5, §d37.)

Q137. Qual o principal motivo do sr nunca ter feitao exame?

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.

11.
12.
13.

N&o acha necesséario
Tem vergonha
Nunca foi orientado para fazer o exame
N&o sabe quem procurar ou aonde ir
Tem dificuldades financeiras
Tem dificuldades de transporte
Teve dificuldades para marcar consulta
O tempo de espera no servi¢co de saude é muitogyrand
O servico de saude é muito distante
O horario de funcionamento do servico é incomphtioen suas atividades de trabalho ou
habituais
O plano de saude nédo cobre a consulta
. , ~ . Q13701
Esta marcado, mas ainda néo realizou
Outro Especifique )

Q137

(Se homem, passe ao Médulo U.)
(Se mulher ir para Médulo R.)
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