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PNDS - Objetivos

� A Pesquisa Nacional de Demografia e Saúde da Criança e 
da Mulher (PNDS-2006) traça um perfil da população 
feminina em idade fértil e das crianças menores de 5 anos 
no Brasil. 

� Em sua terceira edição, a PNDS foi realizada pela primeira 
vez no Brasil em 1986 e reeditada em 1996.

� A PNDS-2006 se insere na 5ª. Fase da DHS internacional.

� Os resultados recentes fornecem subsídios para uma 
avaliação dos avanços ocorridos na saúde da mulher e da 
criança no Brasil.

� Além disso, permitem comparações internacionais e 
auxiliam na formulação e readaptações de políticas e 
estratégias de ações. 
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Instituições Envolvidas

• Instituições Parceiras

. Núcleo de Pesquisas em Nutrição e Saúde da Faculdade de Saúde  

Pública – USP 

. Laboratório de Nutrição do Departamento de Clínica Médica da

Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto – USP 

. Núcleo de Estudos de População (NEPO) – Unicamp

. Departamento de Medicina Preventiva da Faculdade de Ciências  

Médicas – Unicamp 

DECIT - Ministério da Saúde

• IBOPE (execução do campo)

Helio Gastaldi

Patrícia Pavanelli

• Financiamento
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Características da Amostra

� A PNDS é uma pesquisa domiciliar por amostragem
probabilística complexa com representatividade nacional 
com as unidades amostrais selecionadas em dois estágios: 

� setores censitários – unidades primárias

� unidades domiciliares – unidades secundárias

� Universo em estudo: formado por domicílios particulares 
em setores comuns ou não especiais (inclusive favelas)

� Representatividade amostral: dez estratos amostrais que 
compõem uma combinação de todas as cinco grandes 
regiões geográficas (NO, NE, SD, SU, CO) Brasileiras e as 
áreas urbanas e rurais.
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Características da Amostra

� Público-alvo
� Mulheres em idade reprodutiva

� Definidas como aquelas com 15 a 49 de idade 
que residem nos domicílios -> mulheres 
elegíveis para o estudo  

� Filhos biológicos menores de cinco anos de 
idade destas mulheres elegíveis

� Para fins de coleta foram definidos como 
aqueles que nasceram a partir de janeiro de 
2001



03/09/2009 Aspectos Metodológicos e Operacionais da PNDS 2006

Características da pesquisa

� Estudo de corte transversal, mas ...

� Recuperação de informações retrospectivas 
(histórias de nascimentos e história de 
gravidezes)

� Coleta de dados prospectivos (intenções de 
comportamentos e perspectivas futuras)
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Forma de coleta dos dados

� Relatos verbais
� Questionário do domicílio 

� Questionário de mulheres

� Medições
� Antropometria: altura, peso e circunferencia da cintura.

� Análises laboratoriais: sangue coletado com subamostra
de mulheres e crianças (todas as crianças nascidas a 
partir de janeiro de 2001 e suas respectivas mães), para 
dosagem de vitamina A e de hemoglobina

� Teste de idodo no sal de cozinha
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Instrumentos de Coleta

� Dois questionários
� Ficha de Domicílios

� Relação de parentesco, localização do pai, mãe e 
cônjuge/Companheito, sexo, idade, educação e 
características do domicílio

� Questionário de mulheres
� Características da Entrevistada;
� Reprodução (História nascimmentos e História das 

gravidezes (e perdas) a partir de 2001; 
� Anticoncepção; 
� Acesso a Medicamentos; 
� Gravidez e Parto; 
� Alimentação e Nutrição; 
� Conjugalidade e Sexualidade; 
� Planejamento da Fecundidade; 
� Características do Cônjuge e Trabalho da Mulher;
� Peso, Altura e Circunferência da Cintura; e 
� Coleta de sangue
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Questionário – Ficha do Domicílio

� Quem responde?
� Responsável pelo domicílio ou na ausência deste, um morador 

maior de 15 anos idade que soubesse fornecer informações sobre 
o domicílio e de seus moradores (pode ser informado por mais de 
uma pessoa quando o informante não sabia a resposta)
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Questionário da Mulher

� Quem responde?

� Toda mulher de 15 a 49 anos residente habitual do 
domicílio é informante. Portanto, alguns domicílios têm 
mais de um questionário de mulher.
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Instrumentos de Coleta

� Medições
� Antropométicas: Balança; Fita; Estadiômetro; 

Infantômetro

� Análises laboratoriais: uma única amostra 
de sangue, coletada com micro-lanceta, 
depositada em papel-filtro.

� Análise do teor de iodo no sal com MIB KIT  
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Plano de amostragem

� Base cartográfica e cadastro de domicílios
� Seleção das unidades primárias (setores censitários)

� Divisão territorial e a malha de setores vigentes no país 
em 1o de agosto de 2000

� Seleção dos domicílios

� Criação de um cadastro de domicílios nos setores 
selecionados, arrolamento de todos os domicílios do 
setor, com identificação de domicílios particulares, 
comerciais e edificações públicas.

� Processo de Seleção da Amostra
� A amostra de setores foi obtida de forma independente 

em dez estratos por amostragem aleatória simples por 
conglomerados.
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Distribuição do total de setores e dos setores selecionados e 
composição do peso do setor segundo estrato de seleção*.

*Seleção feita pelo IBOPE.
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Seleção de domicílios

� Amostragem inversa
� Fixa número de pessoas elegíveis a serem selecionadas na 

unidade de amostragem: mulheres de 15 a 49 anos

� Justificativa do Método selecionado
� Não se tinha conhecimento prévio se o domicílio 

selecionado tinha ou não pelo menos uma mulher elegível 
(base do censo de 2000 muito desatualizada e poucos 
recursos para se fazer screening)

� Domicílio sorteado for sem a presença de elegível
� Aplicou-se somente a Ficha do Domicílio, até a pergunta de 

educação do responsável pelo domicílio. 

� Este domicílio foi substituído pelo domicílio elegível mais 
próximo na seqüência do arrolamento, para se obter o total 
de 12 pré-fixados dentro de um mesmo setor.
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Subamostra Sangue e antopometria

� Em mulheres:
� A coleta de sangue em mulheres de 15 a 49 anos foi realizada 

em cerca de 40% dos domicílios que compõem o estudo. Foram 
selecionados previamente com método probabilístico cinco 
dentre os 12 domicílios que compõem o setor. Estes domicílios 
foram sorteados aleatoriamente para garantir a quantidade 
necessária de amostras para o projeto (5000 exames em 
mulheres elegíveis). 

� A antropometria e a medida da circunferência da cintura foram 
realizadas em todas as mulheres elegíveis.

� Em crianças:
� A coleta de sangue e antropometria em crianças foram 

realizadas em todas aquelas nascidas a partir de janeiro de 
2001, desde que filhos biológicos da entrevistada, 
independentemente do domicílio ter sido sorteado para a 
participação da mulher para a coleta do sangue.
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Total de domicílios realizados por macro-regiões 
e situação de residência, PNDS, 2006.

Fonte: PNDS 2006.
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Total de mulheres elegíveis nos domicílios realizados por 
macro-regiões e situação de residência, PNDS, 2006.

Fonte: PNDS 2006.
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Número e percentual de mulheres entrevistadas dentre as 
elegíveis por macro-regiões e situação de residência, PNDS, 2006.

Fonte: PNDS 2006.
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Taxas de Resposta questionários - 2006
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Taxa de Resposta para sangue

N %

No. Total de crianças 5056 100

Amostra inadequada 92 1.8

Criança ausente 140 2.8

problemas na identificação 330 6.5

Recusa na coleta 679 13.4

Amostras analisadas 3815 75.5

N %

Selecionadas 6399 100.0

Amostra adequada 5698 89.0

Amostra inadequada 69 1.1

problemas na identificação 196 3.1

Recusa na coleta 436 6.8

Perdas para a análise de retinol em crianças com zero a 59 meses (menores de 5 anos)

Perdas para a análise de retinol em mulheres (não grávidas)
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Porcentagem de informações ignoradas observadas para
variáveis e grupos populacionais selecionados. Brasil, 2006.
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Coleta dos dados

� Campo
� Início em 3 de novembro de 2006

� Interrupção de 25 de dezembro a 7 de janeiro

� Encerramento em 3 de maio de 2007

� Data da pesquisa
� Data no banco de domicílios

� data da última visita com preenchimento de 
perguntas da ficha do domicílio

� Questionário da mulher
� Data da entrevista com a mulher

� As datas são iguais?
� Não... Em alguns casos pode existir diferença de 

muitos dias.



03/09/2009 Aspectos Metodológicos e Operacionais da PNDS 2006

Documentação da Pesquisa

� CD-Room
� Quem tiver interesse, deixar endereço que 

enviaremos o CD

� Ou podem copiar durante a reunião em 
pendrive!

� Obrigada!


