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*Taxa calculada com população referente ao ano de 2015.

Contexto de Criação 

2011 2012 2013 2014 2015 2016*

Taxa/100 mil hab 9,92 11,28 10,86 10,53 10,76 11,03

Óbitos 1026 1174 1136 1108 1137 1166

Mortalidade por suicídio no RS, 2011 a 2016 

Ano de 2016

Brasil – 6,0 por 100 mil habitantes
Região do vale do Rio Pardo – 17,2 por 100 mil habitantes



Criação 

 Reunião com o Secretário de Saúde  - 18 de maio de 2017. 

 Centro Estadual de Vigilância em Saúde (vigilância), Escola de 
Saúde Pública (pesquisa) e Coordenação de Saúde 
Mental/Departamento de Ações em Saúde (atenção em saúde). 

 Projeto de pesquisa – risco da pesquisa – Sistema CEP/Conep

 Portaria SES nº 678/2018 



Criação



Objetivos 

Geral: 

 Compreender o fenômeno do suicídio  na Região de Saúde, a fim 
de subsidiar planejamento de ações de  promoção da vida e de 
prevenção do agravo. 

Específicos:

 Caracterizar o perfil epidemiológico dos óbitos por suicídio; 

 Conhecer os dados demográficos e os aspectos sociais e culturais 
da região estudada;

 Investigar os óbitos por suicídio (autópsia psicossocial).



Projeto-Piloto

 Escolha  
 Dados epidemiológicos;

 Demanda do Fórum Regional Permanente 

de Saúde Mental.

 Vale do Rio Pardo (região)
 Municípios (13): Santa Cruz do Sul, Venâncio Aires,

Candelária, Vera Cruz e Rio Pardo. 

 Forte influência da cultura alemã.

 Economia: fumicultura, erva-mate e indústria do tabaco. 

 Região Centro-Leste.

https://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.saude.rs.gov.br/upload/recortes/201701/17150050_26670_GDO.jpg&imgrefurl=http://www.saude.rs.gov.br/13-crs-santa-cruz-do-sul&docid=05S1qqFkFRjTQM&tbnid=5X2U6YPkYt6RrM:&vet=1&w=800&h=672&bih=461&biw=1093&ved=2ahUKEwip3sCXpMbaAhVEthQKHamsBjU4ZBAzKAcwB3oECAAQCA&iact=c&ictx=1


Criação



Histórico

Primeira Etapa

1. Apresentação do projeto para  gestores – secretários 
municipais de saúde;

2. Pactuação – garantia de retaguarda de saúde para os 
sobreviventes;

3. Visitas - rede de atenção à saúde da região;

4. Alinhamento teórico – capacitação de 240 profissionais 
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Histórico

Segunda Etapa

5. Mapeamento e contatos com as famílias enlutadas por 
suicídio do ano de 2016 – 48 famílias

6. Revisão de prontuários de saúde e dados do Instituto Geral 
de Perícias

7. Realização das autópsias psicossociais: 31 casos

27 homens

04 mulheres



Histórico

Terceira Etapa

8. Trabalho de Análise – Construção dos perfis

9. Devolução dos dados por meio de oficina para trabalhadores 
da rede intersetorial .

10. Construção de Plano Regional/Municipal de Promoção da 
Vida e Prevenção do Suicídio.

11. Devolução para os Secretários Municipais de Saúde. 

12. Assessoria técnica para o desenvolvimento de ações de 
prevenção, cuidado e posvenção.



Resultados 

N = 31

 Violência 
 histórico de violência 23 casos (objeto/autor ou ambos)

 Atividade  laboral
 17 casos trabalharam na agricultura, sendo que destes 15 cultivavam o fumo

 Acesso à Saúde: 
 28 prontuários

 12 pessoas foram atendidas no ano anterior à morte

 08 foram atendidas no mês anterior à morte.





Resultados



Desafios

 Desenvolvimento de novas ações em outras regiões de saúde do 
RS.

 Constituição de uma equipe técnica para o Observatório.

 Recursos financeiros. 



Equipe

Técnica: Andréia Novo Volkmer
Carolina Nunes Port
Claudia Weyne Cruz
Marilise Fraga Sousa
Nathália Fattah Fernandes

Estudantes: Adams Friedemann
Milenne Harrison

Obrigada!

claudia-cruz@saude.rs.gov.br

mailto:claudia-cruz@saude.rs.gov.br
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