
Doenças Crônicas Não 
Transmissíveis: do Global ao Local 

Katia de Pinho Campos, PhD, MBA, MPH

Coordenadora da Unidade Técnica de Determinantes da Saúde, Doenças
Crônicas Não transmissíveis e Saúde Mental



A cardiopatia isquêmica e 
o acidente vascular 

cerebral são responsáveis 
por um total de 15 
milhões de óbitos

As 10 causas globais de mortes, 2016
”world’s biggest killers”



O Vilão das Doenças Cardiovasculares



Em LAC, 24% das mortes entre pessoas de 50 a 69 
anos são causadas por cardiopatia isquêmica e AVC
Dessas mortes, 60% são atribuídas a hipertensão

Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME). GBD Compare Data Visualization. Seattle, WA: IHME, University of Washington, 2017. Available 
from http://vizhub.healthdata.org/gbd-compare. (Accessed May 29 2018)



Pesquisa PURE CESCAS

Prevalência 40,7 43,3

Conscientização 57,1 62,2

Tratamento 52,8 47,7

Controle 18,8 21,5

JAMA. 2013;310:959-68 Int J Cardiol. 2015;183C:82-88

Prevalência, Conscientização, Tratamento e 
Controle da Hipertensão nas Américas

PURE: Prospective Urban Rural Epidemiology Study (Argentina, Brazil, Colombia and Chile
CESCAS: Study of Cardiovascular Disease and Risk Factors detection and follow-up Argentina, Chile e Uruguay)



Intervenções especificas 
conhecidas por ser 

efetivas, viáveis, 
sustentáveis e escalável



Intervenções efetivas e práticas para o controle dos fatores de riscos 
das doenças cardiovasculares na atenção primaria



Pacote Técnico do HEARTS



V

PAÍSES COM A INICIATIVA HEARTS

• Sant Lucia

• Peru

• Barbados,

• Chile

• Colombia 

• Cuba 

• Argentina

• Ecuador

• Panama 

• Trinidad and Tobago

• Republica Dominicana

• México (em processo de 

incorporação) 



Kaiser Permanente in 
Northern California, 
United States 

Intervenções que 
usaram practicas
similares ao HEARTS 
para controlar
hipertensão e 
reduzir doenças
cardiovasculares



DEMOSTRATION
PROJECTS

KPNC vs. National and California 
HTN Control

The Permanente Medical Group, Inc. • Marc Jaffe, MD (11/14/2019)

Key elements:

• Comprehensive 
hypertension registry

• Development and sharing 
of performance metrics

• Evidence-based guidelines

• Task sharing (medical 
assistants visits for blood 
pressure measurement)

• Single pill combination 
pharmacotherapy





• Agenda de trabalho da cooperação técnica da OPAS 
está alinhada com a Estratégia Global e Regional de 
DCNTs, orientada pelas metas e indicadores.

• HIPERTENSÃO , DIABETES e OBESIDADE como ponto 
de entrada na Atenção Primaria para prevenção e 
tratamento de DCNTs

• Alianças estratégicas para implementação
do HEARTS – Mpower, SAFER, ACTIVE, 

Abordagem da OPAS para 
Controle das DCNTs 





Metas globais voluntárias

Mortality and Morbidity Risk Factors for NCDs National Systems Response
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